
 

Zápis z fyzikálneho vyšetrenia hrudníka  

(príklady fyziologických a patologických nálezov) 

 

Vyšetrovaná oblasť Norma Možnosti patologických nálezov 

hrudník hrudník súmerný, 
klenutý, normostenický, 
atletický 

súdkovitý, hyperstenický, astenický, vpáčený, 
kyfoskoliotický, skoliotický, hyperlordóza, 
hyperkyfóza, gibbus 

dychová vlna sa šíri symetricky sa šíri asymetricky (popis) – napr. vľavo od 5.m.p. 
paradoxné pohyby hrudnej steny 

prsníky symetrické, nebolestivé, 
bez výtoku a rezistencie, 
LU nezväčšené 

asymetrické, retrackia kože, vpáčená bradavka, 
pomarančová koža, výrazná žilové kresba, 
exulcerácie, rezistencia – veľkosť, pohyblivosť, 
bolestivosť, konzistencia, uzliny zväčšené, kde 

fremitus pectoralis obojstranne symetrický asymetrický, zosilnený, zoslabený (kde) 
pľúca - poklop plný jasný krátený, stemnený, hypersonórny (kde) 
dýchanie čisté, vezikulárne oslabené, trubicovité, predĺžené expírium,  
vedľajšie dychové 
fenomény 

bez vedľajších 
fenoménov 

suché: piskoty, vrzoty 
vlhké: prízvučné, neprízvučné 

bronchofónia obojstranne symetrická zosilnená, zoslabená 
pleurálny trecí šelest bez pleurálneho šelestu prítomný (kde) 
prekordium bez vyklenutia vyklenuté, vpáčené, pulzujúce  
úder srdcového 
hrotu 

neviditeľný viditeľný, kde (5mp, MCL čiara) 

akcia srdca pravidelná 70/min nepravidelná, počet úderov za min 
ozvy ohraničené bez šelestov rozštiepené ozvy, šelesty – kde, systolický, 

diastolický, ďalšie ozvy, galop (3,4 ozva).  

 

 

 


